Anmeldung erbeten bis 5. Juni 2009 (per Fax 07361-551803)
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Dr. med. Martin von Wachter
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Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO
c/o Klinik fir Psychosomatik
Ostalb-Klinikum Aalen

Im Kélblesrain 1
73430 Aalen / Wiirtt.

weitere Programm-Informationen finden Sie auch unter www.neo-iv.de
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Samstag, 13. Juni 2009
9:00 -13:30 Uhr
Ostalbkreishaus Aalen

Veranstalter

¢ | AOK Ostwiirttemberg
Landratsamt Ostalbkreis

Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO




Wenn wir mit dem Begriff Sucht konfrontiert werden,
verbinden wir damit in erster Linie die Abhdngigkeit von
legalen oder illegalen Drogen. Neben diesen stoffge-
bundenen Siichten haben sich aber zunehmend auch
Suchtformen entwickelt, welche sich rein verhaltens-
bezogen auswirken.

Wir méchten Sie zu einem Fachtag einladen, welcher
sich mit drei wesentlichen Erscheinungsformen dieser
Suchterkrankungen auseinandersetzt: Der Computer-
oder Internetsucht, der Glicksspiel-Sucht sowie Ess-
stérungen.

Besonders freut uns, dass es uns gelungen ist, fiir den
1. Aalener Suchttag hervorragend qualifizierte Referen-
tinnen und Referenten aus fihrenden Instituten der
Republik zu gewinnen - und das Ganze auch mit eigener
Kompetenz aus unserem Landkreis ergdnzen zu kénnen.

Nach einer kurzen Einfiihrung soll die Problematik der
drei Themenfelder in grundsétzlichen Schwerpunkt-
beitrdgen aufgezeigt werden. Es wird aber auch
ausreichend Raum geboten, um Lésungs- und Behand-
lungsmdglichkeiten vor Ort im interdisziplindren Aus-
tausch kennen zu lernen.

Wir mochten Sie herzlich zum Besuch dieser spannenden
Veranstaltung einladen und freuen uns auf einen
interessanten Dialog mit Ihnen!

Klaus Pavel
Landrat des Ostalbkreises

Dr. med. Ullrich Brickwedde
Vorsitzender Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO e. V.

Jérg Hempel
Geschéftsfiihrer AOK Ostwiirttemberg

Tagungsprogramm

9.00 BegriiBung
K. Pavel
Dr. U. Brickwedde
J. Biihler

Moderation Dr. A. Hendrischke

9.30 Einfiihrung
B. WeiB
Sucht und Prévention
Problemstellung und Lésungsansditze

10.00 Vortrag
Dr. G. Barth
Computerspiel- und Internetsucht
Erfahrungen aus einer Spezialambulanz

10.50 Kaffeepause und Besuch der Info-Stinde

Moderation Dr. M. von Wachter

11.30 Vortrag
Dr. T. Leménager
Pathologisches Gliicksspiel
Diagnostik, Entstehungsmodelle und Therapie

12.20 Dr. U. Brickwedde, C. Eichholz, H. Wunderlich
Essstérungen und ihre Behandlung in einem
integrierten Versorgungsnetz - das NEO-Projekt

13.10 Aussprache
13.30 Tagungsende

Wihrend der Veranstaltung besteht Gelegenheit zum Besuch
von Info-Sténden der regionalen Suchthilfe-Partner.

Die Tagung ist fiir Arzte und Psychotherapeuten mit 5 CME
Fortbildungspunkten zertifiziert.

Referenten

Barth, Gottfried Maria Dr. med.

Oberarzt, Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und -psychotherapie

Universitatsklinikum Tibingen

Brickwedde, Ullrich Dr. med
nervendrztliche Praxis, Schwab. Gmind
Vorsitzender Netzwerk Essstorungen Ostalbkreis NEO e. V.

Biihler, Josef
2. Geschéftsflhrer der AOK Ostwiirttemberg

Eichholz, Claudia Dipl. Psych.
psychotherapeutische Praxis, Aalen
Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO e. V.

Hempel, Jorg
Geschéftsfuihrer der AOK Ostwiirttemberg

Leménager, Tagrid Dipl. Psych. Dr. sc. hum.
Klinik fir Abhdngiges Verhalten und Suchtmedizin
Zentralinstitut fir seelische Gesundheit, Mannheim

Pavel, Klaus
Landrat des Ostalbkreises

WeiB, Berthold Dipl. Verw. Wiss.
Suchtbeauftragter des Ostalbkreises

Wunderlich, Hedi Dipl. Soz. Pad
Caritas Beratungsstelle fiir Suchtfragen, Aalen
Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO e. V.

Tagungsleitung

Hendrischke, Askan Dr. med.
Chefarzt, Klinik fir Psychosomatik, Ostalb-Klinikum Aalen

von Wachter, Martin Dr. med.
stv. Vorsitzender Netzwerk Essstérungen Ostalbkreis NEO e. V.
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