
Tag Start Ziel Kilometer

1 Augsburg Meitingen 21,30 km

2 Meitingen Niederschönenfeld 25,50 km

3 Niederschönenfeld Langenaltheim 20,30 km

4 Langenaltheim Ellingen (bei Weißenburg i.B.) 21,00 km

5 Ellingen Roth 24,00 km

6 Roth Nürnberg 26,00 km

Gesamt 138,10 km

Tag Start Ziel Kilometer

7 Nürberg Eckental 22,00 km

8 Ecktal Pottenstein/Regenthal 23,90 km

9 Regenthal Hummeltal 21,20 km

10 Hummeltal Bayreuth 10,90 km

Gesamt 78,00 km

Tag Start Ziel Kilometer

10 Bayreuth Goldkronach 12,20 km

11 Goldkronach Münchberg 25,00 km

12 Münchberg Hof 18,00 km

Gesamt 55,20 km

Tag Start Ziel Kilometer

13 Hof Plauen 29,00 km

14 Plauen Reichenbach 22,00 km

15 Reichenbach Zwickau 18,00 km

Gesamt 69,00 km

Tag Start Ziel Kilometer

16 Zwickau Schönberg 22,00 km

17 Schönberg Altenburg 17,00 km

18 Altenburg Espenhain 25,00 km

19 Espenhain Leipzig 24,00 km

Gesamt 88,00 km

Tag Start Ziel Kilometer

20 Leipzig Delitzsch 23,00 km

21 Delitzsch Bad Düsen 21,00 km

22 Bad Düsen Kemberg 21,00 km

23 Kemberg Wittenberg 15,00 km

Gesamt 80,00 km

" Go for it" - Lauf los für Frieden!

Etappe 1  (6 Tage): Augsburg --> Nürnberg

Etappe 2 (3,5 Tage): Nürnberg --> Bayreuth

Etappe 3 (2,5 Tage): Bayreuth --> Hof

Etappe 4 (3 Tage): Hof --> Zwickau

Etappe 5 (4 Tage): Zwickau --> Leipzig

Etappe 6 (4 Tage): Leipzig --> Wittenberg



Tag Start Ziel Kilometer

24 Wittenberg Treuenbrietzen 32,00 km

25 Treuenbrietzen Beelitz 19,00 km

26 Beelitz Potsdam 21,00 km

Gesamt 72,00 km

Tag Start Ziel Kilometer

27 Potsdam Berlin 28,00 km

Gesamt 28,00 km

Kilometer gesamt: 608,30 km

Finale (1 Tag): Potsdam --> Berlin

Etappe 7 (3 Tage): Wittenberg --> Potsdam


